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Tematyka tygodnia: Wielkanoc

PONIEDZIALEK
Rozwijanie mowy

Stuchanie wiersza B. Formy- ,,Wielkanoc”

Swieta za pasem, do pracy sie bierzemy,
mazurki i baby smaczne upieczemy.
Pisanki, kraszanki razem dzis zrobimy,

wszystkie kolorowe — bardzo sie cieszymy.

UpiekliSmy z ciasta baranka, zajaczka,
z posianej rzezuchy bedzie piekna tgczka.
W glinianym wazonie bazie i zonkile,

a na nich z papieru kurczatka przemite.

Rozmowa na temat wiersza:

1). Jak nazywajg si¢ zblizajace $wigta?
2). Jakie ciasta wtedy pieczemy?

3). Co znajduje si¢ na wielkanocnym stole?



WTOREK
Cwiczenia matematyczne oraz wspieranie rozwoju manualnego.
1). ,, Kurczatka, kurczatka” — ¢wiczenia w liczeniu.

Rodzicu wydrukuj ponizszy obrazek lub wykorzystaj inne obrazki przedstawiajace kurczaczki

np. w ksigzeczkach.
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Popro$ dziecko o wyciecie kurczaczkow.

Rodzicu popros dziecko, aby polozylto przed soba jednego kurczaczka i opowiedziaty jak wyglada

kurczatko oraz co robi. Popro$ dziecko, aby pokazalo na palcach ile ma kurczatek przed soba.



Nastegpnie popros$ dziecko, aby dotozylo tyle kurczat zeby przed nim lezaty . Niech glo$no

przeliczy na palcach ile to jest 3. Nastgpnie popros dziecko, aby sprawito zeby kurczat byto 2.
Pozwd6] mu samemu dojs$¢ do wniosku ,ze nalezy jedno zabra¢. Czas, aby dziecko sprawilo, zeby byto
przed nim 5 kurczat. Ponownie niech przeliczy na palcach glosno do 5. Po czym niech wréci do

przeliczania ilo$ci kurczat przed nim i dotozy brakujaca ilos¢.

2). Kurczaczek — metodg orgiami

Potrzebujemy: klej, nozyczki, pisaki, zotty papier format A4, kartka A4 biatego koloru.
Narysuj dziecku na zoltej kartce trzy kota réznej wielkosci.

Popro$ dziecko o wyciecie ich. Najwieksze koto stanowi tuldw, nad nim gidéwka (najmniejsze)
oraz zgiete w pot srednie koto stanowigce skrzydto.

W pierwszej kolejnosci przyklejamy tutow, poézniej glowg oraz na srodku tutowia skrzydto.

Pisakami dorysowujemy czerwony dziob, bystre oczko oraz nozki.

Obrazek wypehli¢ mozna zielong trawa 1 biekitnym niebem.




SRODA
Zabawy przy piosence ,,Hopla, hopla”

https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c

Tekst piosenki:

Ref: Hopla, hopla, raz i dwa
Skacze zajac hopsasa! / x4

1. Wskoczyt zajac do kurnika,
Zebrat jajka do koszyka.

Z nich pisanki zrobit sam

I w ogrédku schowatl nam.

Ref: Hopla, hopla, raz i dwa
Skacze zajac hopsasa! / x2

2. Juz pisanki znalezlismy,
Byty w trawie 1 wsrdd lisci.
Ozdobimy nimi dom,

Bo pisanki po to s3.

Ref: Hopla, hopla, raz i dwa
Skacze zajac hopsasa! / x4

CZWARTEK

Wykonanie wraz z rodzicem babeczek wielkanocnych.

Przepis na ucierane babeczki
Sktadniki:

3 jajka

1 kostka masta

1 tyzka proszku do pieczenia
Y szklanki maki ziemniaczanej
1 szklanka maki pszennej
Zapach cytrynowy

Olej do smarowania foremek

(z tej porcji wychodzi okoto 20 matych babeczek lub jedna duza babka)


https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c

Sposob wykonania:

Jajka utrze¢ za pomoca miksera z cukrem na puszystg mas¢. Wsypac proszek do pieczenia,
doda¢ p6t zapachu cytrynowego, zala¢ roztopionym, goragcym mastem, a nastgpnie dodaé
pozostate sktadniki i zmiksowa¢. Wyla¢ do foremek wysmarowanych olejem.

Piec okoto 20 minut w piekarniku nagrzanym do 150 stopni. Po wyjeciu z piekarnika

polozy¢ na wilgotnej $cierce, a potem wyja¢ z foremek 1 ostudzic.

SMACZNEGO! ©
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PIATEK
Rozwijanie mowy oraz sprawnosci fizycznej

1). Rodzicu popro$ dziecko o opowiedzenie Tobie krok po kroku co dzieje si¢ w wybrane;j

przez Was ksigzeczce (moze posiadacie jaka$ o tematyce wielkanocnej?)

2).

e Zabawa ruchowa ,,Kura i kurczatko” — Rodzic odgrywa rolg kury, a dziecko
kurczatka. Kura chodzi po pokoju, méwiac : ,,Ko, ko, ko...”. Dziecko udaje si¢ w
przeciwnym kierunku wydajac dzwigk ,,Pi,pi, pi...”. Kiedy kura przestaje mowic 1
przykucnie, kurczatko przybiega do niej 1 przytula je do siebie. Przez chwilg sa w
ciszy.

e Zabawa ruchowa z elementem skoku ,,Zajaczki do norek”- uformujcie np. z paska do
spodni- koto. Potrzebujecie plastikowe opakowanie do przechowywania zywnosci,

aby stworzy¢ grzechotke © Wspodlnie wsypcie do srodka trochg ryzu. Kiedy rodzic



wydaje dzwigk grzechotka dziecko biega omijajac norke. Kiedy przestaje graé,
dziecko wskakuje do norki.

Mitej zabawy! ©



