Zachecamy rodzicow do kontaktu z nauczycielami oraz

przesylania dzieci¢cych prac na maila grupowego.

e-mail grupy 1A . pplpierwszaa@wp.pl

e-mail grupy IB : przedszkolel.lb@wp.pl

Propozycja zaje¢ dla 3 latkow 04.05.20r-08.05.20r

Temat tygodnia: W Swiecie teatru

Maj

1.Teatrzyk sylwet.
(poniedziatek)

04.05.2020

« Teatrzyk na podstawie utworu A. Swirszczynskiej
Zabawa w zaby i bociany.

(zatgcznik nr 1)

2. Przyjecie u lalek.
(wtorek)

05.05.2020

* Podwieczorek u lalek— ¢wiczenia matematyczne

(zatgcznik nr 2)

3.Tak si¢ bawimy
($roda)

06.05.2020

« Zabawa przy piosence ,,Jadg misie”

(zatgcznik nr 3)

4. Krol i krolowa.
(czwartek)

07.05.2020

» Wykonanie pracy plastycznej ,,Krol i krélowa”

Za pomocg roznych materialow (wycinanka, gazeta,
bibuta, plastelina itp.) ozdabiamy stroje dla krola i
krélowe;.

(zatgcznik nr 4)

5. Zdrowo i sportowo na
wiosne.
(piatek)

08.05.2020

« Cwiczenia ruchowe w ramach akcji Zdrowo i
Sportowo- Konspekt Teatr

(zatgcznik nr 5)



mailto:pp1pierwszaa@wp.pl
mailto:przedszkole1.1b@wp.pl

Zatgcznik nrl

Prosz¢ o przygotowanie przez dzieci i rodzicow sylwet zab i bociana aby méc wceieli€ si¢ W
roézne role podczas teatrzyku. Ponizej znajduja si¢ przyktady wzordéw zab i bociana. Dziecko
koloruje sylwety zwierzat. Rodzice Iub dzieci wycinajag naszych bohaterow
a nastepnie za pomoca kleju lub tasmy klejacej umieszczamy je na patyczku po szaszitykach

lub stomce do napojow. Tak powstate postacie sg gotowe do inscenizacji, wigc zaczynamy :).










Teatrzyk na podstawie utworu A. Swirszczynskiej Zabawa w zaby i bociany.

1. Ogladanie teatrzyku.

Zaba I: Idzie zabka na spacerek, gdzie stoneczko i wiaterek.

Zaba II: Skacze zabka — skik, skik, skik! Nie doréwna zabce nikt.
Bocian: Idzie bocian na spacerek, gdzie stoneczko i wiaterek.
Zaby: Méwi bocian: kle, kle, kie!

Bocian: Wszystkie zabki ztapaé chee!

Zaba I: Siostro zabko, kto to chodzi?

Zaba II: To pan bocian w trawie brodzi.

Zaby: Uciekajmy, hyc, hyc, hyc! Nie zobaczy bocian nic!

Zaba: Prézno bocian zabek szuka, prézno diugim dziobem stuka.
Zaby: Cho¢ tu zabek caly thum, nic nie znajdziesz — kum, kum, kum.
Bocian: Tu styszatem gdzies kumkanie, tutaj bocian was dostanie.
Zaby: Cho¢ tu zabek caly thum, nic nie znajdziesz — kum, kum, kum!

Bocian: Nic nie znajde. To ci los! Ze zmartwienia zwieszam nos. Kle, kle, kle!

2. Rozmowa na temat teatrzyku.

Kto wystepowat w teatrzyku?
Co robil bocian?

Co robity zabki?



Zatgcznik nr 2

Dzieci otrzymuja 4 obrazki z lalkami i 4 obrazki z babeczkami. Przeliczaja osobno lalki i
babeczki. Nastepnie kladg przed kazdg lalka babeczke. Rodzic zadaje pytanie czy wystarczy
babeczek dla kazdej lalki? Czy lalek i babeczek jest tyle samo?

Mozna réwniez do zabawy uzy¢ np. maskotek 1 kubeczkow, samochodzikow i klockow itp.




Zatgcznik nr 3

Zabawa przy piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=AsncQLK6dOqg

Dzieci nasladujg jadgce misie, $miejgce misie, jedzace misie, hatasujagce misie©

Stowa:

Jada, jadg misie, tra la la la la,

Smieja im si¢ pysie, cha cha cha cha cha,
Przyjechaty do lasu, narobity hatasu,

Przyjechaty do boru, narobity rumoru.

Jada, jadg misie, tra la la la la,
Smieja im si¢ pysie, cha cha cha cha cha,
A misiowa jak moze, predko szuka w komorze,

Plaster miodu wynosi, pigknie gosci swych prosi.

Jada, jadg misie, tra la la la la,
Smieja im si¢ pysie, cha cha cha cha cha,
Zjadly misie plastrow szes¢

I wolaja: "jeszcze jesc!"

Jada, jadg misie, tra la la 1a la,
Smieja im si¢ pysie, cha cha cha cha cha,
Przyjechaty do lasu, narobity hatasu,

Przyjechaty do boru, narobily rumoru.


https://www.youtube.com/watch?v=AsncQLK6dOg

Zatqcznik nr 4




Zatqcznik nr 5

Zajecia ruchowe z akcja Zdrowo i Sportowo

1.Cwiczenie- Emocje

Dzieci poruszaja si¢, np. truchtem, po pokoju, kuchni. Na panstwa komend¢ stowng, maja
wyrazi¢ jaka$ prosta emocje, np. smutek, rados¢, zmgczenie. Wazne jednak, by ich teatralna
gra byla jak najbardziej ekspresyjna 1 angazowala cate cialo. Czyli np w radoSci nie

ograniczamy si¢ do usmiechu, a raczej zachgcamy do wesotych podskokow.

2.Cwiczenie -Pantomima — postaci z bajek

Dzieci maja si¢ wcieli¢ w postaci z wybranych bajek. Wcielenie si¢ w zadang role ma by¢
wykonane przy wykorzystaniu catego ciala i w jak najbardziej dynamiczny sposob. Czyli wilk
z bajki o Czerwonym Kapturku, nie tylko warczy, ale tez biega na czworaka. Zygzak
McQueen to wyscigowy samochdd, a wiec wyrazi¢ go nalezy szybkim biegiem, gwaltownymi
zakretami lub wrecz krotkim wyscigiem. Konieczne sg tez elementy humorystyczne, np.

odegranie Spiacej Krolewny.

3.Cwiczenie- Taniec
Zadaniem dzieci jest odwzorowanie w swoich ruchach ,,szybkosci” styszanych dzwigkéw w
wybranej przez siebie muzyki oraz nat¢zania i glosnosci. Dozwolone sg wszelkiej masci

dzikie plasy 1 wygibasy. Ma by¢ przede wszystkim roznorodnie.

4.Cwiczenia rozciagajace
Dzieci stajg w rozkroku rece trzymaja do gory i1 nabieraja powietrza (wdech), nastgpnie
pochylaja si¢ starajac dotkna¢ podiogi wydmuchujac powietrze (wydech). I tak powtorzy¢

¢wiczenie kilka razy.

Zyczymy mitej zabawy ©



