Propozycje zajec¢ dla pieciolatkow
w miesigcu maju (04 — 08)

1.Poniedzialek —dZzwigki wokot nas

*Krotka rozmowa na temat Co to jest orkiestra?

Jakie instrumenty grajag w orkiestrze?

Dzigki czemu muzycy grajacy w orkiestrze wiedza, jak majg grac?
Jak nazywaja si¢ znaki, dzigki ktorym muzycy wiedza, w jaki sposob
grac?

*Zabawa dydaktyczna Co stychaé¢ wokot nas?
* Karta pracy, cz. 4, s. 20.
Co kojarzy si¢ z muzyka?

Rysowanie przedmiotow, ktore sg zrodlami muzyki. Mowienie
rymowanki z réznymi emocjami.

* Rozmowa na temat Czy muzyka moze meczyc?

— Po czym mozna pozna¢, ze hatas meczy?

— Dlaczego nalezy szanowaé prawo do zabawy i odpoczynku w ciszy i
spokoju?

_ Zachecanie dzieci do porozumiewania si¢ umiarkowanym gtosem.

* Rozpoznawanie dzwickow - wykorzystanie dzwiecznych przedmiotow
w domu (pokrywki ,garnki, tyzki, butelki, deska do krojenia,
bransoletki, korale,foremki itd.)

R. uktada przed dz. wybrane ,,instrumenty perkusyjne” dz. je rozpoznaje i
prawidlowo nazywa stucha jak graja, wydobywajac kolejno z nich
dzwigki. Nastepnie odwracaja si¢ tylem do R, ktory kolejno gra na
poszczegblnych instrumentach; zadaniem dz. jest rozpoznanie, co to za
instrument.

* Zabawy Dzwieki wydawane przez papier.

R. uktada przed dz. réznego rodzaju papier: gazety, celofan, karton,
tekture falista, bibulg. Dz. wydobywa z nich dzwicki w wymys$lony
przez siebie sposdb — przez pocieranie, darcie, zgniatanie, skrobanie
paznokciem, uderzanie dlonig, uderzanie o rézne czesci ciala itp.

* Zabawa W jakiej kolejnosci?



R. gra na wybranych instrumentach oraz wydobywa dzwigki z papieru w
sekwencjach po trzy, cztery lub pi¢¢. Potem dzi. odwraca si¢ i zadaniem
jest uwazne stuchanie gry R. i okreslanie, w jakiej kolejnosci styszaty
poszczegolne dzwigki. Np. pokrywka, celofan, korale, deska, tyzka,
tektura falista, gazeta.

*Cwiczenia w ksigzce s.76

*Zabawa dydaktyczna Ludzkie gtosy.

— Co mozna powiedzie¢ o ludzkich glosach?

* Zwrocenie uwagi na roznice w glosie kobiety, mezczyzny, dziecka,
niemowlgcia.

* Poszukiwanie jak najwigkszej liczby przymiotnikowych okreslen tego,
jaki moze by¢ glos.

Np. cienki, gruby, staby, mocny, piskliwy, drzqcy, ptaczliwy.

* Stuchanie nagran — basu i sopranu; zwrocenie uwagi na réznice miedzy
nimi; $piewanie wybranej piosenki, nasladowanie wykonawcy z
nagrania.

* Zabawy z wykorzystaniem rymowanki — powtarzanie jej podanym przez
R. rodzajem gtosu (cienkim, grubym, stabym, mocnym).

Rozne dzwieki sq dokota. Nasze uszy ich stuchajqg,
Raz cos stuka, raz cos wola. coraz lepiej swiat poznajg.

* Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 31.
* Przeczytanie zagadek. Rysowanie obok nich ich rozwigzan.

2. Wtorek — jestesmy muzykalni
*Zabawy przy piosence ,Skaczgce nutki’ (do nauki)
Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 59.

* Karta pracy, cz. 4, s. 21.
Konczenie ozdabiania grzechotki (marakasow).




|. Do przedszkola wpadly nutki.
Wszystkie mialy czarne butki,
czarne szelki i czapeczki,
i skakaly jak piteczki.
Ref.: Ta wysoko,
tamta nisko,
ta z plecakiem,
ta z walizkq.
Roztanczone
nutki trzy:
do, re, mi,
nutki trzy.
Il. Poprosity o mieszkanie
w duzym, czarnym fortepianie
i biegaty, i skakaty
po klawiszach czarno-biatych.
Ref.: Ta wysoko...
1. Nawet na lezakowaniu
przeszkadzaly dzieciom w spaniu
i skakaty po kocykach
w czarnych szelkach i bucikach.
Ref.: Ta wysoko...
* Rozmowa na temat piosenki.
Jak nazywaly si¢ nutki?
Ile ich byto?
Co robity?
https://www.youtube.com/watch?v=pP5LwWJA1GuUO

*Grajgce kapsle — wykonanie instrumentu do gry.

* Zabawa rozwijajaca ekspresje muzyczno-plastyczng — Rysujemy przy muzyce.
Dz. ma kartk¢ i kredki Podczas stuchania nagrania utworu muzyki
klasycznej wybranego przez R.  rysuje na kartce dowolne znaki, ktore
kojarza si¢ ze stluchang muzyka, np. kreski, kropki, plamy, kota, fale.
Podczas przerwy w muzyce dz. zmienia kolor kredki. R. wybiera
dowolny utwor. Zabawa trwa do momentu, az dz. bedzie zainteresowane.
Dz. obserwuje mieszanie si¢ kolorow, przenikanie wzorow; probuje nadaé
tytut pracy.

* Burza mozgow — Co mozna zrobi¢ z kapsli?

*. Wykonanie pracy plastycznej.

Kapsle wsypane do woreczka przy potrzgsaniu poruszajg si¢ i wydaja
dzwigki, wykorzystanie tej cechy przy wykonaniu grzechotek do
muzykowania.


https://www.youtube.com/watch?v=pP5LwJA1Gu0

* Omowienie i pokaz wykonania grzechotki z kapsli przez R.

* Samodzielne dziatania dz.: oklejanie sze$ciu kapsli drobnymi
elementami wycigtymi z kolorowej folii samoprzylepnej (wczesniej w
kazdym kapslu R. wywiercit otworek, przez ktory dz. przeciggnie
papierowe sznureczki); rolowanie paska bibuly tak, by powstat
sznureczek; przelozenie powstatego sznureczka przez otworki kapsli;
zawigzanie (kapsle muszg swobodnie poruszaé si¢ przy potrzasaniu za
sznureczek).

* Shluchanie wydobywanych z nich dzwigkow.

* QGranie na grzechotkach podczas $piewania dowolnej piosenki lub
stuchania wybranego utworu muzycznego (mozna wykorzysta¢ ten sam
utwor, ktorego dz. stuchatlo w pierwszej czesci zajec).

Karta pracy, cz. 4, s. 22.

3.Sroda — muzykalna folia

* Karta pracy, cz. 4, s. 23.

Co przedstawia ta muzyka? — dz.stucha nagrania utworu muzyki powaznej,
probuje werbalnie wyrazi¢ swoje wrazenia. Wypowiada si¢ 0 tym, z czym
kojarzy si¢ stuchana muzyka. Dz. ponownie stucha nagrania i probuje
przetozy¢ swoje wyobrazenia na ruch.

« Jaka jest folia? — rozmowa na temat wlasciwosci folii; jej wykorzystywania —
np. do okrycia mebli, podtogi podczas malowania.

* Z czym kojarzy sie folia? — (powierzchnia wody).

Porusza folig w gore i w dot, wolno i szybko — obserwuje, jakie fale powstajg i
jaki dzwick wydaje folia. Podczas suchania utworu Akwarium

https://www.youtube.com/watch?v=WrvgujvpnN4
dz. porusza folig w rytm muzyki.
« Inscenizujemy wiersz — z Wykorzystaniem folii, swobodna interpretacja dz.

Wielkie morze, wielkie gory, W Isnigcej zbroi? To krolewicz
przymknij oczy — widzisz chmury. po ksiezniczke w ciemnos¢ jedzie,
Wiatr si¢ zrywa, dmucha lekko, jego serce go tu wiedzie.

coraz szybciej, bardzo predko. A zza krzakow widac oczy:

Cos szelesci, cos furkocze, duze oczy, wielkie oczy.

Jjakby jakies zianie smocze... Coraz glosniej, coraz szumniej,

Tam szelesci, tu podskoczy — coraz ciemniej, coraz smutniej ...

ktos spod ziemi wnet wyskoczy. Wiatr sie zrywa, dmucha lekko,

A zza krzakow widac oczy: coraz szybciej, bardzo predko...

duze oczy, wielkie oczy. Skqd te oczy? Skqd krolewicz i krolewna

Kto tu na swym koniu biezy? Pomysl sam — a bajka bedzie pickna!


https://www.youtube.com/watch?v=WrvgujvpnN4

*Zabawa ruchowa — Chodzgca folia.

Dz. chowa si¢ pod foli¢. R.(potrzebne dwie osoby lub jeden koniec do czego$
przywiazac) dz. probuje si¢ porusza¢ zgodnie z instrukcjami R., np. Folia idzie
do przodu, na prawo, do tyfu, na lewo... ale w taki sposéb, aby folia z dz. nie
spadta 1 nie rozdarla si¢.

*Zabawa matematyczna — W sklepie muzycznym.

Ogladanie obrazka przedstawiajacego wystawe sklepu muzycznego, na ktorej
znajdujg si¢ rozne rodzaje instrumentdow. Rozpoznawanie 1 nazywanie ich;
przeliczanie wszystkich instrumentow; liczenie instrumentéw danego rodzaju.

* Zabawa Duze skrzypce i male skrzypce.

Dz. poréwnuje wielko$¢ sylwet, na ktorych sg duze skrzypce 1 mate skrzypce;
postuguje si¢ pojeciami: duze, male, mniejsze, wigksze.

* Zabawa Kupujemy instrumenty.
Zadania z trescig; dz. dokonuje obliczen na palcach, a potem na liczmanach;
podaje wynik swoich obliczen. Np.: W sklepie muzycznym na polce lezato
dziewiec¢ grzechotek. Dziadek kupit dwie grzechotki dla swoich wnukow. Ile
grzechotek zostato na polce w sklepie?

Do sklepu muzycznego przywieziono osiem trgbek. Cztery trgbki schowano do
magazynu, a reszte wylozono na wystawie. lle trgbek wytozono na wystawie?

Itd.

Karta pracy, cz. 4, s. 24.

Karta pracy, cz. 4, s. 25.

4. Czwartek — sramy i $piewamy

Karta pracy, cz. 4, s. 26.

*Wykonanie pracy plastycznej Jestem muzykiem. — malowanie scen realnych
Namalowanie siebie jako muzyka grajagcego na wybranym instrumencie.
Zwrdcenie uwagi na poszczeg6lne elementy postaci ludzkie;.

*Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.

Dodawanie z wykorzystaniem kostek.

Dz. rzuca dwiema kostkami, w ktérych zaklejone sg $cianki z sze$cioma
oczkami. Sg tam cyfry 0. Po wyrzuceniu — dz liczy oczka i uktada dziatanie.

* Cwiczenia w zeszycie Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 95.
Liczenie na palcach.



* Zabawy z wykorzystaniem wiersza K. Datkun-Czerniak Deszczowy koncert.

Kiedy deszcz pada i pada, szu, szu, sza.

a ja wdomu jestem sama, O parapet stukajq kropelki,

to stysze koncert deszczowy. bo deszcz pada niewielki.
Kropla kropleg goni i o szybe dzwoni: Grajq krople wesolo —

plum, plum, pla. na lisciach tez,

W rynnie woda gra: wszedzie tam, gdzie pada deszcz!

*Rytmizowanie wybranych fragmentéw wiersza; powtarzanie ich w réznym
tempie 1 z r6znym natezeniem glosu.

* Tworzenie wlasnych melodii na sylabach: plum, plum, pla, szu, szu, sza.

*Tworzenie akompaniamentu do wiersza z wykorzystaniem woreczkoOw
foliowych, celofanu, folii aluminiowej i gazet

* Cwiczenia w ksiazce, s. 77.

5. piatek —trebacz z wiezy mariackiej

Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 23.

Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 61.

Opowiadanie na podstawie utworu Z. Chmurowej O trebaczu z wiezy
mariackiej.

* Stuchanie opowiadania.

Dzien byt letni, skwarny. Upat ciggle wzrastal.

Straznicy krakowscy nie strzegli dzis miasta. Wszyscy w cieniu murow zasneli
snem twardym, odktadajgc na bok ciezkie halabardy.

Drzemiq wiec straznicy, stonce z nieba prazy... a tu sie¢ do miasta zblizajg
Tatarzy. Cho¢ upal, w czapczyskach futrzanych na gltowach. Chcqg bogaty
Krakow spalié¢ i zrabowac?

[ co teraz bedzie? Kto ludzi ostrzeze? Szczesciem trebacz wchodzi na mariackq
wieze. Zaraz zagra hejnat w cztery swiata strony.

Wtem dostrzegt Tatarow na koniach spienionych.

Trebacz przerazony Scisngl trqbke w garsci.

— Trzeba zawiadomic¢ miasto o napasci!

Uniost trgbke w gore i wnet z catej mocy zaczgl grac rozgtosnie hejnal za
hejnatem.

Tym graniem ostrzegl wszystkich ludzi w miescie.

Straznicy na murach ockneli si¢ wreszcie.

Zawrzaly ulice jak huczqca rzeka. Pobici Tatarzy musieli uciekacé. Wszyscy gnali
wroga: i mlodzi, i starzy. Hura! Gdzie pieprz rosnie uciekli Tatarzy.

A trgbka wcigz grata swoj hejnat dopoty, poki nie umilkla, przerwawszy w pot
nuty...



— Zwyciestwo! Gdzie trebacz? Sprowadzi¢ go z wiezy!

— Wiwat, wiwat trebacz!

Lecz trebacz juz nie zyl. Dosiegla go msciwa Tatarzyna strzata. Dlatego to

trgbka swq nute przerwata...

Brzmi hejnat krakowski srebrnym echem co dnia, gdy nagle w potl tonu ustaje

melodia — jakby jg ktos nagle nozycami przecigl. Dlaczego? Juz teraz wiadomo

jest dzieciom: na pamigtke chwili, gdy grat trebacz chwacki swoj ostatni hejnat

na wiezy mariackiej.

*Rozmowa na temat opowiadania.

— Czy straznicy pilnowali Krakowa?

— Kto ostrzegt mieszkancow?

— Czy obronili miasto?

— Co sig¢ stalo z trebaczem?

— Jak krakowianie upamigtnili to wydarzenie? (wyjasnienie ze muzyka urywa
si¢ w momencie gdy trebacz zostat ugodzony strzaty i nie dokonczyt utworu)

* Stuchanie nagrania hejnatu z wiezy mariackiej.

https://www.youtube.com/watch?v=-Z60a3Gbi7c

Koncert pod hastem Spiewam, bo lubie.

Zaproszenie catej rodziny do wystepow, repertuar dowolny , pamietajmy o
nagradzaniu brawami (poszukajmy w sobie dziecka)

* Spiewanie dzwickéw gamy poprzedzone wystuchaniem wiersza T. Kubiaka
Osiem nut i rozmowa, z jakich dzwiekow sklada si¢ gama.

Do, re, mi, fa, podskakujg,

sol, la, si, do, tgkq idg.
podspiewujgq, Osmiu braci,
polem idg. osiem tonow,
Osiem nut, idzie lgkq

osiem Siostr, w dal zielong.
Rozspiewanych Osiem tonow,

w cieniu brzoz. osiem dzwigkow —
Do, re, mi, fa, wszystkie razem
sol, la, si, do, sq piosenkg.

*R.wyjasnia, w jaki sposob zapisuje si¢ muzyke.

* Pokazuje nuty gamy na pigciolinii; wyjasnia pojgcia: pieciolinia, gama,
wymawia nazwy solmizacyjne poszczegdlnych nut, dz. je powtarza. Zwraca
uwage na to, ze kolejne nuty gamy znajduja si¢ na pieciolinii coraz wyzej |
Spiewa si¢ je rowniez wyzej.

*Dz. z pomoca R. liczy dzwigki gamy; $piewa za R. kolejne dzwigki gamy od
dolu do goéry nazwami solmizacyjnymi, w polaczeniu z powolnym
unoszeniem jednej reki do gory.

https://www.youtube.com/watch?v=acLiPWPrPIiE



https://www.youtube.com/watch?v=-Z6Oa3Gbi7c
https://www.youtube.com/watch?v=acLiPWPrPiE




Np. cienki, gruby, staby, mocny, piskliwy, drzgcy, ptaczliwy.

* Stuchanie nagran — basu i sopranu; zwrdcenie uwagi na réznice miedzy nimi;
Spiewanie Wybranej piosenki, nasladowanie wykonawcy z nagrania.

3. Zabawy z wykorzystaniem rymowanki — powtarzanie jej podanym przez
nauczyciela rodzajem gtosu (cienkim, grubym, stabym, mocnym).
Rozne dzwigki sq dokota. Nasze uszy ich stuchajg,
Raz cos stuka, raz cos wola. coraz lepiej swiat poznajgq.

4. Nauka czytania, pisania, liczenia, s. 31.

* Przeczytanie zagadek. Rysowanie obok nich ich rozwigzan.



