Propozycje zajec dla grup pieciolatkow
,,Na naszym podworku”

08-12.06.2020r.

W miare mozliwosci prosimy o przesytanie prac dzieci na adresy e-mail:

lIl A przedszkolel.3a@wp.pl

lll B przedszkolel.3b@wp.pl

1. Plan mojego podworka
(poniedziatek)
08.06.2020

Stuchanie wiersza J.Koczanowskiej ,Podwoérko”.
Zatgcznik nr 1
Rysowanie planu wymarzonego podwdérka.

2. Podajmy sobie rece
(wtorek)
09.06.2020

Nauka piosenki ,Podajmy sobie rece”

Zatgcznik 2

Zapoznanie dzieci z wybranymi wtasciwosciami fizycznymi pisaku
i gliny oraz ich zastosowaniem.

Zatacznik nr 3

3. Bezpieczne zabawy na
podworku

(Sroda)

10.06.2020

Na podwdrku — historyjki obrazkowe.

Zatacznik nr 4
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Stuchanie opowiadania S.Kraszewskiego ,Zabawy na podworku”
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Karta pracy, cz. 4, s. 69




Zat. Nr 1

. Wiersz J. Koczanowskiej ,Podworko”

~3 to mnéstwo radosci.

Na naszym podwoérku
wspaniata zabawa.
Jest tawka, hustawka
i ziclona trawa.

Jest piasek, topatka

i wicle foremek,

sq pitki, skakanki,
czerwony rowerek.
Tutaj si¢ bawimy,
zapraszamy gosci,
bo wspdlna zabawa

J. Koczanowska Podwarko

. Wypowiedzi dzieci na temat ich podwoérka:

- CO sie na nim znajduje?

- W cO sie mozna bawic¢?

- omowienie ilustracji: w co sie bawig dzieci?



Zat. Nr 2

https://www.youtube.com/watch?v=EkDzE EHH A



https://www.youtube.com/watch?v=EkDzE_EHH_A

Zat. Nr 3

. Zapoznanie dzieci z wybranymi witasciwosciami fizycznymi pisaku i gliny oraz ich
zastosowaniem.

. Obserwowanie wyqgladu piasku i gliny.

Rodzic przygotowuje przezroczyste naczynia z piaskiem i gling. Dzieci oglgdaja, dotykaja,
wachajg piasek i gline, opisujg stownie swoje wrazenia.

. Rozmowa na temat zastosowania piasku i gliny.

Rodzic przygotowuje wyroby z piasku i gliny: réznokolorowe szkfo, kawatki cegty, naczynia
gliniane, naczynia szklane, zarowki...

Dzieci oglgdajg zgromadzone rzeczy.

— Gdzie wykorzystuje sie piasek i gline? (W budownictwie, przemysle szklarskim, ceramicznym...).

. Obserwowanie rozpuszczalnosci piasku i gliny w wodzie.

Rodzic wsypuje piasek do naczynia z wodg i miesza catos¢.
Dzieci stwierdzajg, ze piasek nie rozpuszcza sie w wodzie i opada na dno.
Rodzic wsypuje sproszkowang gline do naczynia z wodg i miesza catos¢.

Dzieci stwierdzajg, ze glina miesza sie z wodg (tworzy zawiesine), ale po pewnym czasie osiada
na dnie.

. Sprawdzanie przepuszczalnos$ci wody przez gline i przez piasek.

Rodzic przygotowuje dwa jednakowe lejki, ktore wktada do stoikow, i umieszcza w nich papierowe
filtry. Do jednego lejka wsypuje piasek, a do drugiego — sproszkowang gline. Do obu lejkow
nalewa wode.

Dzieci po pewnym czasie stwierdzajg, ze piasek przepuszcza wode, a glina pecznieje i nie
przepuszcza wody.

. Obserwowanie plastycznosci gliny i piasku.

Rodzic umieszcza w dwoch miskach — piasek i gline. Zalewa je wodg i stara sie wyrobi¢ mase
plastyczna.

Dzieci po prébach stwierdzajg, ze z piasku nie da sie nic ulepi¢, a z gliny — tak.

. Lepienie dowolnych fiqurek z gliny, a nastepnie wysuszenie ich.




Dzieci stwierdzaja, ze mokra glina jest miekka i daje sie tatwo formowac, a sucha jest twarda
i krucha.

. Podsumowanie wiadomosci i spostrzezen.

Piasek — nie rozpuszcza sie w wodzie, opada na dno, woda przesgcza sie przez niego;
wykorzystywany jest do produkcji szkta i w budownictwie.

Glina — nie rozpuszcza sie w wodzie i nie przepuszcza wody; obecnie wykorzystywana jest do
produkcji naczyn, ale kiedys budowano z niej domy.

Porcelana powstaje przez dodanie do gliny (odpowiedniej) piasku.



Zat. Nr 4

. Na podworku — historyjki obrazkowe.

- Opowiadanie historyjek. Zwrécenie uwagi na wzajemng pomoc, ktérg niosg sobie dzieci.

- Wypowiedzi dzieci na temat ich zachowan na podwaérku, ulubionych zabaw.



Zat. Nr 5

. Zabawy i éwiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci ptynow.

Zabawy i cwiczenia zwigzane z mierzeniem pojemnosci ptyndéw.

Przygotowane przez rodzica kilka butelek z plastiku, np. o pojemnosci 11 z r6zng zawartoscig
wody zabarwionej farba.

Butelki sg dobrze zakrecone.
* OkreSlanie, ile wody jest w butelce.

Rodzic stawia przed dzieckiem zakrecong butelke z wodg. Pyta dziecko: lle jest wody w butelce —
duzo, mato?

Potem przewraca butelke i pyta, czy jest w niej tyle samo wody?

*Ustawianie butelek wedtug wzrastajgcej w nich iloSci wody.

Butelki z r6zng iloscig barwionej wody.

Rodzic ustawia butelki na stoliku przed dzieckiem.

—-Dziecko okresla, w ktérej butelce jest najwiecej barwionej wody, a w ktorej najmniej.

—-Ustawia butelki wedtug ilosci zawartego w nich ptynu — od tej z najmniejszg iloscig, do tej
Z najwieksza.

-Dmucha w kolejne odkrecone butelki. Poréwnujg dzwieki wydawane przez nie.
«Zapoznanie z miarg ptynow.

Rodzic pokazuje butelki — 0,5I, 11, 1,5]. Méwi dziecku, ze miarg pojemnosci ptynéw jest 11 — 0,5 to
jest potowa 11, a 1,51 —to litr i jeszcze potowa litra.

*Sprawdzanie ilosci napojow w dwdch réznych butelkach (jedna niska i szeroka, a druga — wagska
i wysoka) za pomocg wspolnej miary.

Butelki z wodg, kubek.

Dziecko przelewa do kubka wode z jednej butelki, a potem z drugiej butelki i licza, ile kubkow
wody byto w jednej, a ile w drugiej butelce. Okresla, gdzie wody byto wiecej (byto tyle samo).



Zat. Nr 6

. Stuchanie opowiadania S.Kraszewskieqo ,Zabawy na podwodrku”

Byt sobie ogrdd, o ktéry nikt nigdy nie dbat. Zapuszczony, dziki ogrod peten niebezpiecznych
zasadzek, a w nim gorki, dotki, wysypiska gruzu, kamieni i Smieci. Tu i dwdzie rosty drzewa, ktére
az prosity sie o dobrego ogrodnika. Gatezie uschniete, potamane, sterczaty niebezpiecznie na
wszystkie strony i zaczepiaty przechodniéw, straszgc podrapaniem. Wszedzie bujnie rozplenity sie
rézne krzaki, a najgesciej — te kolczaste. Dzikie jezyny, dzika réza, akacje, tarnina. Byt to peten
chrustu raj dla drapichrustow! Az pewnego dnia pojawit sie wysoki ptot, ktory szczelnie ogrodzit
dziki ogrdd. Zza ptotu dochodzity odgtosy pracy poteznych maszyn budowlanych. Trwato to az do
maja, gdy wysoki ptot rozebrano, zastepujgc go niskim, kolorowym ptotkiem ogrodowym. Na
stupie przy furtce zamykanej na skobelek wisiata tabliczka z napisem: UWAGA! PRACE
BUDOWLANE. WSTEP WZBRONIONY! A nad furtkg napis: PLAC ZABAW z dopiskiem:
ZAPRASZAMY OD 1 CZERWCA.

Przez te kilka miesiecy plac zmienit sie nie do poznania. Wyparowaty sterty gruzu, kamieni

i wysypiska Smieci. Zniknety gorki i dotki, przystrzyzono kolczaste krzaki. Drzewa, starannie
okrzesane, nie straszyty juz potamanymi gateziami i suchymi konarami. Korony drzew, do
niedawna rozczochrane i postrzepione, otrzymaty nowg fryzure. Jakby wyszty prosto z salonu
fryzjerskiego. Z wdzieczno$ci za zainteresowanie i opieke, drzewa okryly sie zielonymi liS¢mi

i pachngcymi kwiatami. Bujnie rozkwitty biate i liliowe bzy. Wokét kolczastych akaciji roito sie od
pszczot. Zbieraty aromatyczny nektar na miod akacjowy.

W ostatnich dniach maja trwaty prace porzgdkowe. Spychacz réwnat teren. Koparka wielkg tyzkg
drgzyta dét na piaskownice. Jedna wywrotka przywiozta i wysypata piasek do piaskownicy. Inna
rozsypywata zwir na alejkach, po ktérych jezdzit walec. Gdy plac byt juz wyréwnany, piaskownica
napetniona piaskiem, a zwir na alejkach ubity, przyjechaty ciezaréwki z zabawkami ogrodowymi.
Panowie w kombinezonach wytadowali z ciezarowek mndstwo kolorowych czesci. Postawili czesci
na placu, wzieli w rece duze klucze i wielkimi srubami poskrecali czesci w catos¢. Na oczach
dzieci stawaty na placu drabinki, domki ogrodowe, zjezdzalnie, hustawki, karuzele i taweczki. Gdy
panowie skonczyli montaz zabawek, osadzili je gteboko w ziemi, zeby sie nie poprzewracaty.

A potem ze stupa przy furtce zdjeli napis: PRACE BUDOWLANE i przykrecili tablice z napisem:
REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW.

Pierwszego czerwca byta piekna, stoneczna pogoda. Prawie jak w lecie. Powietrze przesycat
aromat kwiatow akacji. A gdy kwitng akacje, niedtugo wakacje! Z placyku zabaw zniknety maszyny
budowlane i ciezaréwki. Odjechali tez panowie w kombinezonach. W stoncu btyszczaty nowiutkie
zabawki ogrodowe. Zjezdzalnie zachecaty do zjazdéw. Drabinki kusity do wspinaczki. Hustawki,
czekajgc na dzieci, same lekko kotysaty sie na wietrze. Karuzele nie mogty sie doczekac, kiedy
ktos zacznie je obracac. Piaskownice zapraszaty do budowy zamkdw z piasku i stawiania babek.
A dzieci staty oniesmielone przed furtkg i podziwiaty wspaniaty widok.

— Jak myslisz, mozna wejs¢? — zapytat Michat.

— Wszystko gotowe, to chyba mozna! — odpowiedziat Rysiek.

Dzieci ostroznie poruszyly furtkg, odciggnety skobelek — plac zabaw byt otwarty! | zaczeta sie
zabawa! W miare jak stonhce wedrowato w gore, przybywato dzieci. Ustawiaty sie kolejki do
zjezdzalni, hustawek i karuzeli. W piaskownicach zrobito sie ttoczno, na szczescie miejsca i piasku
starczyto dla wszystkich chetnych. Starsze dzieci pilnowaty porzgdku. Jeden z chtopcoéw rozpedzit



sie i chciat wjechac przez furtke na rowerze.

— Ej, ty, zatrzymaj sie! — zawotat Michat. — Na rowerach nie wolno!

— A kto mi zabroni? — opierat sie chtopiec.

—Ja, bo znam regulamin! Zobacz — na tablicy obrazek — przekreslony rower! To znaczy, ze na
placu zabaw nie wolno jezdzi¢ na rowerze! A dlaczego? Dlatego, bo nie wolno, bo tatwo kogos
potraci¢! — ttumaczyt Michat. — Jesli chcesz jezdzi¢, to nie tutaj, a jesli chcesz sie bawi¢ na placu,
to postaw rower przy ogrodzeniu.

Dziewczynka prowadzita pieska na smyczy. Gdy otwierata furtke, Zosia zagrodzita jej droge.

— Z pieskiem nie wejdziesz!

— Ale on jest grzeczny! — upierata sie dziewczynka.

— Moze i grzeczny, ale sg dzieci, ktore bojg sie psow. A poza tym — moze nabrudzié.

— No to posprzatam!

— Z pieskiem nie wolno, widzisz ten obrazek? Zosia pokazata rysunek przekreslonego psa.

— Piesek poczeka za furtkg!

Dwaj chtopcy kopali pitke.

— Hola, hola! — zawotata Zosia. — Chcecie gra¢ w takim ttumie? Nie ma mowy! Grajcie tam, gdzie
jest pusto, najlepiej na boisku!

Na plac zabaw wjezdzat chtopiec na wézku inwalidzkim, z nogg w gipsie.

— Uwaga, uwaga, bo jedzie tamaga! — krzyknat jeden z pitkarzy, wspinajac sie na drzewo.

— Stuchaj no — krzykneta Zosia — uwazaj, co mowisz! Tak, tak, nie Smiej sie, dziadku, z cudzego
wypadku! Tobie tez moze sie cos przytrafi¢c! W tym momencie gatgz drzewa ztamata sie i chiopiec
spadt ziemie.

— Au, boli! — jeczat, rozcierajgc bolgcy posladek.

— Twoje szczescie, ze nic sobie nie uszkodzites! Ale ztamate$ gatgz i ztamates zakaz! Zosia
pokazata rysunek na tablicy.

— Nie wolno niszczy¢ roslin! A teraz nie ptacz, nic sie nie stato! Lepiej pomdz osobie
niepetnosprawnej, ktéra nie miata takiego szczescia! Chtopiec dotgczyt do grupy dzieci pchajgce;j
wozek inwalidzki. Razem podtoczyli wozek pod hustawke.

— Inwalida husta sie bez kolejki! — zawotali.

— Nie jestem inwalidg. Za miesigc zdejmg mi gips!

— To za miesigc nie bedziesz inwalidg. Ale teraz jestes! Pomogli chtopcu z nogg w gipsie wsigs¢
na hustawke i hustali go delikatnie, by przypadkiem nie spadt i nie ztamat sobie czegos jeszcze.
A potem posadzili go na karuzeli i krecili, ale nie za szybko, tak, by nie zakrecito mu sie w gtowie.

Tymczasem na zjezdzalni zrobit sie okropny batagan. Dzieci nawzajem sie popedzaty, zjezdzaty
jedno za drugim, popychaty sie albo prébowaty wchodzi¢ pod gore tam, gdzie inne jechaty w dot.
— Tak nie wolno! Wchodzi sie po drabince, a zjezdzalnig tylko sie zjezdza! — zawotat Adas, gdy
jedno z dzieci uparto sie wchodzi¢ po pochylni. Razem z Zosig szybko zaprowadzili porzadek na
placu zabaw.

A w piaskownicy nikt sie z nikim nie ktdcit, nikt nikogo nie popychat. Cicho pracowaty mate koparki,
wywrotki, ciezarowki, spychacze i walce.

— Co robicie? — spytata Zosia.

— Budujemy nowy plac zabaw dla naszych zabawek! — odpowiedziaty dzieci.



. Rozmowa na temat opowiadania.
Co sie stato z zaniedbanym ogrodem?
Jak wygladat plac po przerébce?

Czego nie wolno byto na placu?

Gdzie to byto zapisane? W jaki sposob?

Kto pilnowat porzadku?

. Rozmowa na temat placu przedszkolnego.
Co bytoby potrzebne na naszym placu przedszkolnym?

Czy przydatby sie regulamin?



Zat. Nr 7
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